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1 Akronims Systainable Mindset — ilgtspéjigs domasanas veids



Studiju kursa mérkis

Profesionalajai izglitibai un apmacibai ir jarisina dazadas dilemmas, pieméram, ekonomiska
izaugsme vs. lejupslide, briviba vs. atbildiba, inovacija vs. izvairiSanas no riska utt. Izglitibas
process, kas veérsts uz ilgtsp€jigu attistibu, parak biezi cie$ neveiksmes, jo dilemmas tiek ignorétas.
Viena no $adam dilemmam ir cilvéku kultiras un religiskas piederibas daudzveidiba.
Profesionalaja izglitiba un apmaciba dazadas profesiju grupas doming liela kulttiru dazadiba, kas
izraisa konfliktus gan skolas, gan uznémuma vidé. Lidz ar to rodas jautajumi: ka starpkulttiru
konteksta veicinat ilgtspgjibas mérku sasniegsanu (SDGS) un ka istenot ilgtsp&jibas t€émas, neradot
selektivu un diskrimingjosu atticksmi? Studiju kurss “Ilgtsp&jiga domasanas veida atklasana”
sniegs atbalstu profesionalas izglitibas un apmacibas skolotajiem un pasniedzgjiem, lai vinu
audzekni sp€tu pienemt 1@émumus ilgtsp&jigas attistibas jautajumos un spétu attiecigi rikoties,

balstoties uz aktualo kultiiras, religisko un garigo fonu.

St studiju kursa inovativais aspekts ir ta pieeja ilgtsp&jibas koncepciju ieviesanai studentu un
pasniedz&ju domasanas veida, kas ir balstita uz Eiropas Savienibas plaso sabiedribas kultiiras,
religiskas un garigas vides daudzveidibu. Dazadu sabiedribas grupu izcelsmes atskiribu
nezinasana ir galvenais socialo konfliktu, segregacijas un atstumtibas c€lonis. Diemzel
didaktiskajos materialos, ko skolotaji un pasniedzgji izmanto vispargja izglitiba, netick nemta véra
cilvéku, tostarp pasniedz&ju izcelsme, vinu kulttira, religija vai garigums, kas biezi vien noved
strupcela, nesasniedzot mérkus un merkgrupas domasanas veidu. Tapéc $aja macibu programma
galvena uzmaniba tiks pieveérsta skolénu domasanas veida mainai, palidzot skolotajiem un
pasniedzgjiem izmantot daudzveidibas vadibas rikus un atspogulot vinu pasu kultiiras, religiskos

un garigos uzskatus saistiba ar ilgtsp&jibas jautajumiem.

Studiju kurss atbilst 10 ECTS, proti, kursa dalibnieki pavadis 250 stundas teorétiska un praktiska
darba individuala un grupu macibu vide.

Merkauditorija

Profesionalas skolas, ka arT uznémumi, kuros strada pasniedzgji, instruktori (kouci) vai mentori,

giis labumu no §1 kursa, jo - skolotaji spes izstradat saistosakas macibu stundas, savukart

pasniedzgji var€s integrét ilgtsp€jigas attistibas jautajumus sava darba un sasniegt skolénus ar



atskirigu kulttiras, religisko un garigo piederibu. Galarezultata tas palidzes skoléniem apzinaties

un attistit savu domasanas veidu un veértibas par ilgtsp&jigu attistibu.

Studiju kursa rezultati
Kursa dalibnieki (treneri, kouci vai mentori) spés:

e izvertct savu kultiiras, religisko un garigo pieredzi un aplikot to ka priekSnoteikumu, lai
varétu stradat ar dazadam skolénu/studentu/audzeknu grupam,;

e  attistit zinaSanas, prasmes un kompetences par starpkultiiru, starpreligiju un garigo ictekmi
uz ilgtsp€jigas attistibas jautajumiem;

e attistit esoS8as ilgtsp&jigas attistibas izglitibas koncepcijas apvienojuma ar daudzveidibas
pétnieciba izmantotajiem pan€mieniem;

e integrét musdienigas (e)macibu koncepcijas, lai risinatu satura ievie$anas problémas un
lautu pielagoties nacionalajiem izaicinajumiem;

e pilnvarot skolotajus sagatavot jaunieSus starptautiskajam darba tirgum dazadas
ckonomikas jomas, tiekot gala ar kultiiru, religiskajiem un garigajiem daudzveidibas
aspektiem;

e sniegt ilgtsp€jigas attistibas perspektivu starpkultiiru, starpreligiju un garigo aspektu
konteksta;

e atbalstit skolénus ar inovativam pedagogiskam metodém, lai atspogulotu vinu pasu
domasanas veidu attieciba uz ilgtsp&ju, balstoties uz vinu kultiras, religisko, garigo
viedokli/poziciju/pieredzi;

e praktizet cilvéciskas pamatvertibas, lai sasniegtu ilgtsp€jigas attistibas mérkus;

e Tstenot macibu metodes un panémienus, nemot véra kultlras, garigo un religisko

daudzveidibu, kas veicinas ilgtsp€jigu attistibu.

Studiju kurss sastav no tris moduliem:

1. TIlgtspgja - tehnologiju, ekonomikas vai vertibu jautajums? Efektivitate un konsekvence vai

taisnigums, solidaritate, tolerance?;



Dazadibas parvaldiba ilgtsp€jigam dzivesveidam - Starpkultiru kompetence: profesionala
kulttira, starpreligiskums un ilgtspéjiba;
ligtspgjas stratégiju izvertéSana profesionalaja izglitiba un apmaciba - Ilgtsp&jas macibu

procesu izvertésana.

Pé&c studiju kursa sekmigas pabeigSanas dalibnieki iegiis $adas kompetences:

izveértét savu pieeju/kultiiras, religisko vai garigo pieredzi un secinat, ka rikoties
ilgtspgjibas, izglitibas par ilgtsp&jigu attistibu, ka ar profesionalas uzvedibas joma esoSaja
sociali ekologiskaja un kulttrreligiskaja konteksta holistiska, apzinata un preventiva veida;
atpazit kulttiru/religiju daudzveidibu macibu grupas un stradat ar So dazadibu, pamatojoties
uz daudzveidibas vadibu, ievérojot to;

atbalstit skolénus, lai vini apzinatos savu domasanas veidu;

izskaidrot Cetrus elementus un to saistibu ar klimata parmainam attieciba uz céloniem un
sekam; izmantot tos, lai apzinatu un labak izprastu kultiru/religiju daudzveidibu;

attistit analitisko jutigumu attieciba uz skolénu domasanas veidu, kulttras, religisko vai
garigo piederibu un pielagot nosacijumus, lai atbalstitu ilgtsp€jigu domasanu;

attistit un Tstenot nosacijumus, kas paredz kulttiras/religisko/ garigo piederibu ar ilgtsp&jas
saturu, izmantojot daudzveidibas vadibas rikus;

sniegt skoléniem informaciju par mijiedarbibu starp ilgtsp€jigas domasanas veidu un
garigumu, religiju, filozofiju, kultaru;

parzinat esosas koncepcijas, kas apvieno izglitibu ilgtsp&jigai attistibai un garigumu,
noteikt un pielietot atbilstosas izvertéSanas metodes un panémienus;

izvertét studentu ilgtsp€jigas attistibas kompetences un macibu rezultatus;

pasSizvertét savu maciSanas procesu un macisanas kompetences.

Vispargjas kompetences 1. moduli - Ilgtsp€&ja - tehnologiju, ekonomikas vai vértibu

jautajums? Efektivitate un konsekvence vai taisnigums, solidaritate, tolerance?:

izvertét savu pieeju/kultiiras, religisko vai garigo pieredzi un secinat, ka rikoties
ilgtsp€jibas, izglitibas par ilgtsp&jigu attistibu, ka ar1 profesionalas uzvedibas joma esoSaja

sociali ekologiskaja un kulttrreligiskaja konteksta holistiska, apzinata un preventiva veida;



atpazit kulttru/religiju daudzveidibu macibu grupas un stradat ar So dazadibu, pamatojoties
uz daudzveidibas vadibu, ievérojot to;

atbalstit skolénus, lai vini apzinatos savu domasanas veidu;

izskaidrot Cetrus elementus un to saistibu ar klimata parmainam attieciba uz c€loniem un

sekam; izmantot tos, lai apzinatu un labak izprastu kulttru/religiju daudzveidibu.

% Vispargjas kompetences 2. moduli - Dazadibas parvaldiba ilgtspéjigam dzivesveidam -

Starpkultiiru kompetence: profesionala kultiira, starpreligiskums un ilgtspéjiba:

®,

attistit analitisko jutigumu attieciba uz skolénu domasanas veidu, kultiras, religisko vai
garigo piederibu un pielagot nosacijumus, lai atbalstitu ilgtsp&jigu domasanu;

attistit un Tstenot nosacijumus, kas paredz kulttiras/religisko/ garigo piederibu ar ilgtsp&jas
saturu, izmantojot daudzveidibas vadibas rikus;

sniegt skoléniem informaciju par mijiedarbibu starp ilgtsp€jigas domasanas veidu un

garigumu, religiju, filozofiju, kultiiru.

¢ Vispargjas kompetences 3. modult - Ilgtspé&jas stratégiju izvertéSana profesionalaja

izglitiba un apmaciba - Iigtspéjas macibu procesu izvérteésana:

atrast, izveidot un ieviest piemérotas izvertéSanas metodes un pan€mienus ilgtspejigai
izpratnes un daudzveidibas parvaldibai,
izvertét studentu ilgtsp€jigas attistibas kompetences un macibu rezultatus;

pasSizvertét savu maciSanas procesu un macisanas kompetences.



Dalibnieki iegiis arT $adas kompetences $adas jomas:

Domeéns

Apraksts

Zinasanas un izpratne

Izprot, cik svarigi ir novertét grupu religisko/kultaras daudzveidibu;

Demonstre zinaSanas un izpratni par jautajumiem, kas saistiti ar ilgtsp&jigu attistibu
izglitibas un kulttras/religiju konteksta;

Parzina metodologiskos risinagjumus sarezgitu problému risinaSanai ilgtsp&jigas
attistibas joma gan sistémiski, gan rado$i, nodrosinot pamatu vai iespgju
originalitatei, izstradajot un/vai pielietojot neatkarigas idejas ilgtsp€jigas attistibas
petniecibas konteksta;

Ir ieguvis zinaSanas ilgtsp&jigas attistibas joma, pamatojoties uz atzitdkajiem
starptautiskajiem petijumiem.

Izpratne un izmantoSana

Sp&ja pielietot/attistit ideju par cienpilnu daudzveidibas vadibu, lai izveidotu
kopigu pamatu macibu grupai;

Spéja kritiski, patstavigi un radosi risinat problémas ar zinamu originalitati jauna
vai nepazistama vidé daudznozaru konteksta, kas saistita ar ilgtsp&jigu attistibu;
Spgja izmantot izverstas un padzilinatas zinasanas ilgtsp&jigai attistibai izglitibas
konteksta;

Spé&ja vadit un ierosinat pasakumus par ilgtsp&jigu attistibu;

Spgja demonstrét augstu profesionalas kompetences Iimeni ilgtspgjigas attistibas
joma izglitiba,

Spgja atpazit vai prognozet iesp&jamas sekas, ko var radit neilgtsp&jiga prakse, un
ierosinat atbilstoSas darbibas/risinajumus, lai to noverstu, izmantojot holistiskas
apzinatas pieejas un konkrétu kultiras/religisko kontekstu.

Analize

Spgja analizeét macibu grupu kultiras/religiju daudzveidibu, lai rastu kopigu celu uz
labaku izpratni par ilgtsp&jibu;

Sp&ja izvertet sarezgitus jautdjumus, pat ja pieejama nepilniga un ierobezota
informacija; sistematiska iegiito zinaSanu izmantosana ilgtsp&jigas attistibas joma
izglitiba;

Sp€ja izvertet un atlasit zinatniskas teorijas, metodologijas, lidzeklus un vispargjas
prasmes ilgtsp&jigas attistibas izglitibas joma, k@ ari radit jaunas zinatniski
pamatotas analizes un risindjumus;

Lidzatbildibas uznemsanas par kopigiem rezultatiem.

Komunikacijas prasmes

Spé&ja komunicét par dazadu kulttiru un religiskas piederibas veértibu;
Sp&ja skaidri, neparprotami dalities ar argumentétiem secinajumiem un
priekslikumiem, tos racionali pamatot gan jomas ekspertiem, gan neprofesionaliem.

MaciSanas prasmes

Spgja saskatit vajadzibu péc papildus zinasanam un sp&ja patstavigi rikoties,
apgiistot jaunas zinasanas un prasmes ilgtsp&jigas attistibas izglitibas joma un
daudzveidibas vadibas joma;

Spé&ja uznemties atbildibu par turpmaku maciSanos un pilnveidi.




3.3. Macibu moduli

3.3.1. Modula apraksts

1. modulis

Akronims | Macibu modula nosaukums

M1 Ilgtsp€éja - tehnologiju, ekonomikas vai vértibu jautajums? Efektivitate un
konsekvence vai taisnigums, solidaritate, tolerance?
ECTS Semestris Valoda Darba slodzes
stundas
3 1. Anglu
75
Saturs:

Saja moduli dalibnieki pievérsisies ilgtspgjigas attistibas mérkiem, ka arT aktualiem globaliem
izaicinajumiem, piemé&ram, klimata parmainam, un reflektés par savu domasanas veidu. P&c
tam, kad dalibnieki biis apzinajusies savu pieredzi un vertibu pieeju, vini veidos individualus
macibu planus, lai atbalstitu skolénus, kas apzinatos savu atticksmi pret ilgtsp&jas t€mam.

Tematiskie jautajumi:

Mana loma klimata parmainas (ekologiska p&da) - ikviena atbildiba, solidaritate un
klimata taisnigums;

Ilgtsp€jigas attistibas meérki;

Ilgtsp€jas pilari;

Uz faktiem balstitas ekonomikas un ekologijas konflikts ar veértibam;

Cetri elementi (uguns, fidens, augsne un gaiss) un klimata parmainas - uz faktiem balstita
informacija, ietekme uz dzivesveidu,

Macibu vide izpratnes veicinaSanai (pamatojoties uz zalo pedagogiju (Green

Pedagogy));

Ekonomiska izaugsme saskana ar ekologiskas ekonomikas paradigmu.

MaciSands rezultati/kompetences:

Parveértet savu pieeju/pieredzi un secinat, ka rikoties, lai panaktu ilgtsp&jigu ricibu,
Atbalstit skolénus apzinaties savu domasanas veidu,

Izskaidrot Cetrus elementus un to saistibu ar klimata parmainam attieciba uz c€loni un
sekam;

Spé&ja pienemt [émumus, nemot vera socialas, ekonomiskas un vides prioritates.

Macisanas un macisanas metodes:




Lekcijas, diskusijas, darbs grupas, uz pieredzi balstita maciSanas, uz izjiitam balstita
macisanas, pasrefleksija, darbs lauka, prezentacijas, lomu spéles, debates u. c.

Snieguma parbaude:

Macibu stundas pieméra paraugs;
MaciSanas maciSanas un apmacibas iek$¢ja atgriezeniska saite.

2. modulis

Akronims | Macibu modula nosaukums

M2 Dazadibas parvaldiba ilgtspéjigam dzivesveidam - Starpkultiiru kompetence:
profesionala kultiira, starpreligiskums un ilgtsp&jiba
ECTS Semestris Valoda Darba slodzes
stundas
1
4 1. Anglu 00

Saturs:

Saja moduli dalibnieki analizés dazadas interpersonalds un intrapersonalas attieksmes un
pardomas savu garigo, religisko, filozofisko un kultiiras domasanas dimensiju. Vini apzinas
dazadu religiju konstruktivo un sinergisko ieguldijumu ilgtsp&ja un “Zalas pedagogijas”
koncepcija. Dalibnieki iepazisies arT ar esoSajam koncepcijam, kas apvieno izglitibu ilgtsp&jigai
attistibai ar garigumu, pieméram, PILGRIM pedagogiju. Vini pat varés integrét &tisko jegas
jautajumu (saskana ar V. Franklu (Viktor Frankl)) ilgtsp&jigas attistibas izglitibas pedagogiskaja
darba.

Tematiskie jautajumi:

- Dazadas starppersonu un iek§gjas attieksmes;

- Gariga, religiska, filozofiska un kultiras dimensija domasanas veida attistiba
pedagogiskaja darba;

- Dazadu religiju konstruktivs un sinergisks ieguldijums ilgtsp&jiba;

- Skolénu domasSanas veida uztvere;

- Zala pedagogija: maciSanas no pretnostatijumiem, perspektivas maina (ka pamats
skolénu izpratnei un uzrunasanai);

- Pretrunigu t€mu risinasana ar cienpilnu izpratni;

- Dazadibas parvaldiba;

- Konkrétu pieméru izmantoSana, lai attistitu sisteémisku ilgtsp&jigu domasanu un ricibu.

Mdcisanas rezultati/kompetences:

— Attistit analitisko jutigumu attieciba uz skolénu domaSanas veidu un, piemérot
nosacijumus, lai atbalstitu ilgtsp&jigu domasanu,




— Attistit un istenot nosacijumus, kas integré kultiiras/religisko izcelsmi un ilgtspgjibas
saturu;

— Sniegt skoléniem informaciju par mijiedarbibu starp ilgtsp€jigas domasanas veidu un
garigumu, religiju, filozofiju, kultiru;

— Izmantot daudzveidibas vadibas rikus, lai veidotu kopigu un augsti vert€§jamu pamatu
cela uz ilgtspgju.

Macisanas un maciSanas metodes:

Lekcijas, diskusijas, individuals darbs, pieredzg balstita maciSanas, petnieciba, pasrefleksija,
meditacija, prezentacijas, demonstréSana utt.

Snieguma parbaude:

Individualu t€ému prezentacijas un LTT-internala atgriezeniska saite.

3. modulis

Akronims | Mdcibu modula nosaukums

M3 Ilgtspéjas stratégiju izvertéSana profesionalaja izglitiba un apmaciba -
Ilgtspéjas macibu procesu izvértéSana

ECTS Semestris Valoda Darba slodzes
3 1 Anglu stundas
75

Saturs:

Kvalitativas un kvantitativas metodes stundas konceptu noveértéSana un izvertéSana.
IzverteSanas panémieni ilgtsp&jigai attistibai profesionalaja izglitiba un apmaciba.

Tematiskie jautajumi:

- llgtspgjigi pasakumi skolas — laba prakse — skolu un macibu stundu apmekl&jums un
diskusijas ar pieredz&jusiem skolotajiem,;

- Talakizglitiba ilgtsp&jigas attistibas joma, izpratne par kultliras un religiskajam
atskiribam, daudzveidibas parvaldiba un — praktiska pieredze;

- Misdienu vértéSanas metodes un panémieni profesionalaja izglitiba un apmaciba;

- Turpmakie soli un secinajumi attieciba uz ilgtsp€jigas attistibas kompetencém
profesionalaja izglitiba un apmaciba.

Mdcisands rezultati/kompetences:

- Noteikt un izmantot atbilstoSas izvertéSanas metodes un pané€mienus;
- Novertet studentu ilgtsp&jigas attistibas kompetences un macibu rezultatus;
- PaSizvertét savu macibu procesu un macisanas kompetences.

Macisanas un macisands metodes:




Pasrefleksijas maciSanas, maciSanas no lidzbiedriem, darbs grupas, diskusijas grupas, debates,
prezentacijas, ekskursija, satura analize, lekcija, prata vétra, gadijumu izp€te, praktiska

macisanas.

Snieguma parbaude:
Darba izpildes apliecinajums (prezentacija, tests) un LTT iek$gja atgriezeniska saite.




